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El CEADAC cumple 10 aiios

El proximo ano 2012, el CEADAC
cumple 10 anos, es un buen momento
para evaluar la labor que se ha hecho a
lo largo de este tiempo. Podria hablar de
datos numéricos, como que durante este
periodo se han atendido a mdas de 1.200
personas, o se han firmado mds de 20
convenios de colaboraciéon con
Universidades, Institutos, Asociaciones etc.
o que hemos participado en mds de
25 proyectos de investigaciéon cuyo
objetivo ha sido mejorar la calidad de vida
de las personas con Dano Cerebral
Adquirido (DCA), sin olvidar las
publicaciones que se han realizado entre
las que destacan las guias y articulos en

revistas de alto impacto cientifico.

Sin embargo me voy a tomar la libertad
de utilizar este boletin para agradecer a
todas y cada una, tanto de personas
usuarias como personas trabajadoras,
que han pasado por el CEADAC. Porque
gracias a ellas hemos podido construir la
realidad que hoy es nuestra organizacion,
referente de tratamiento en la Promocién
de Autonomia Personal tanto en Espafia
como cada vez mds fuera de ella.

Cuando se realizé el proyecto de este
centro, a finales de los afios 90, sabiamos

cual era la necesidad, pero su abordaje
desde los Servicios Sociales fue al menos
puesto en duda, parecia que era un tema
mds sanitario, también se puso en tela de
juicio el abanico de edad al que estaba
dirigida nuestra atencién, incluso la
utilizacién de la temporalidad en el

tratamiento.

Hoy en el afio 2011, estas dudas estdn
absolutamente aclaradas, estamos
vinculados a la ley 39/2006 de 14 de
diciembre, en la primera parte de su
denominacién “Ley de Promocién de
Autonomia Personal y Atencién a las
personas en Situacion de Dependencia”
gue en su articulo 16 define los Centros
de Referencia, como de alta
especializacién en materia de prevencion,
promocién de la autonomia personal y
atencién integral, y centros avanzados en
la promocién y desarrollo de conocimientos,
experiencias y métodos de intervencién
especializados en una materia o colectivo
determinado, en el caso del CEADAC el
DCA. Estas premisas estdn cumplidas en
este momento, y estdn validadas por la
comunidad cientifica que cada vez

demanda mds nuestra intervencién.
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Hemos recibido algunos premios a la
excelencia o a 1+D, el programa de
Informe Semanal realizé6 un monogréfico
sobre el centro titulado “Cerebros rotos”
gue también ha sido premiado. Se han
participado en innumerables congresos
tanto nacionales como extranjeros con
conferencias, mesas redondas o poster.
Ademds AENOR nos ha certificado en
las normas UNE en ISO 9001.
Recientemente se nos ha concedido la
acreditacion de Unidad Docente
Asociada de Medicina Fisica y de
Rehabilitacién lo que supone que nos
vamos afianzando en nuestro objetivo como
Centro de Referencia.

Es importante resefiar que el cumplimiento
de nuestro objetivo como centro, se
basa en el concepto de neuroplasticidad
, “Habilidad del sistema nervioso para
cambiar su estructura y funcién, como parte
de los procesos que subyacen al
aprendizaje y la memoria, para adaptarse
a los cambios ambientales, y recuperar
funciones después de las lesiones
cerebrales” (Minussi y Vallar, 2011) que
facilita mediante un enfoque holistico de
la rehabilitacién, que las personas usuarias
puedan promocionar su autonomia
personal, volviendo a estar integradas en

su entorno.

4—

Como dice la Federacién Espanola de
Dano Cerebral Adquirido ( FEDACE),
organizacién con la que tenemos una
magnifica relaciéon, como no podia ser de
otra manera, CUALQUIER VIDA SALVADA
MERECE LA PENA SER VIVIDA, vy
permitidme que yo anada, EN LAS
MEJORES CONDICIONES POSIBLES.

Gracias por haber dado vida al CEADAC
durante estos primeros 10 afios, que espero
siga continuando a este ritmo, durante
muchas décadas mds.

FELICIDADES CENTRO DE REFERENCIA
ESTATAL DE ATENCION AL DANO
CEREBRAL.

CENTRO
DE REFERENCIA
ESTATAL DE
ATENCION AL
DANO CEREBRAL

Inmaculada Gémez Pastor
Doctora en psicologia.

Master en neuropsicologia
Directora Gerente del (CEADAC)

IMSERSO
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REVISTAS

Archives of Physical Medicine and Boletines
Rehabilitation

Vol. 92 N2 10 — Octubre 2011

\2/(())|i ?2 N®10, Suplemento 1 - Octubre y médica. Mds informacién en la web:

|OS Press Bulleting. 2011/3. Boletin de
novedades para la comunidad cientifica

www.iospress.nl

Brain Injury
Vol. 25 N2 12 — Noviembre 2011

Gait & Posture
Vol. 34 N2 4—Qctubre 2011

Neurorehabilitation&Neural Repair
Vol. 25 N2 8 — Octubre 2011

Neuropsychological Rehabilitation
Vol. 21 N2 5 — Octubre 2011

s | Contents

Nursing
Vol. 29, N2 8 — Octubre 2011

Physical Therapy
Vol. 91 N2 10 — Octubre 2011
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Guia para un uso no
discriminatorio del lenguaje en las

mujeres con discapacidad.

Ministerio de Sanidad y Politica Social.

Instituto de Mayores y Servicios Sociales
(IMSERSO). Madrid. 2009.

Formato CD

Guia para un uso no discriminatorio
del lenguaje en las mujeres con discapacidad

"8

Disponible en la web www.imserso.es
en el apartado:

documentaciéon/Colecciones/Coleccién

Manuales y Guias/Serie Dependencia

Guia de prestaciones para
personas mayores, personds con
discapacidad y personas en
situacion de dependencia.

Goleccion Manuales y Guias (SN S0

GUIA DE PRESTACIONES

Para Personas Mayores, Personas con Discapacidad
y Personas en situacion de Dependencia
Recursos Estatales y Autondmicos

Recursos estatales y autonémicos 2010

Ministerio de Sanidad y Politica Social.

Instituto de Mayores y Servicios Sociales
(IMSERSO). Madrid. 2010

Formato CD

Disponible en la web en el apartado
documentacién/Colecciones/Coleccidn
Manuales y Guias/Serie Servicios

. Sociales ?t )

GOBIERNO | MINISTERIO
N | OE sanipan
?ﬁi DEESPANA | ypoliica sociaL

%
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» OTRAS NOVEDADES BIBLUOGRAFICES

GIACOMO RIZZOLATTI
CORRADO SINIGAGLIA

o%( LAS NEURONAS

Rizzolatti, Giacomo ; Sinigaglia, Corrado ES PE\JO

qu neuronqs espeio. Los mecanismos de la H!W[)d“’(l emocional

AL
gy

Los mecanismos de la empatia emocional

e

Barcelona: Paidés, 2006

¢Como hacemos para captar de manera inmediata el significado
de las acciones de los demds, para comprender sus intenciones y
emociones? A lo largo de los siglos, numerosos filésofos y médicos del
alma han buscado sin cesar una respuesta. Pero ha sido en el Gltimo
decenio cuando la neurofisiologia ha abierto los caminos més
prometedores: se han identificado unas neuronas (las neuronas espejo)
dotadas de una sorprendente propiedad; se activan tanto cuando
realizamos una accién determinada en primera persona como cuando
vemos que otras personas la realizan. Este descubrimiento extraordinario,
los presupuestos tedricos y las investigaciones experimentales que lo han
hecho posible se estudian por primera vez en este libro. No se trata
solamente de una exploracién original de los mecanismos neuronales
gue subyacen en muchos de nuestros comportamientos individuales y
sociales, sino de una investigacién innovadora sobre la evolucién de la
inteligencia y la emocién, del pensamiento y el lenguaje; de una
investigacién, en suma, que sin duda va a transformar nuestro modo de

& 5 3 Y
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JORNADAS

| Jornada Deportiva de Puertas Abiertas
16 de diciembre en Madrid

Organizado por el Centro de Referencia Estatal de Atencién al Dafio Cerebral
(CEADAC) y la Federacién Espanola de Deportes de Paraliticos Cerebrales
(FEDPC)

Dirigido a federaciones, asociaciones, profesionales relacionados con la

discapacidad.
Lugar de celebracién: CEADAC. C/ Rio Bullaque, n2 1

I JORNADA DEPORTIVA DE PUERTAS

ABIERTAS

, . Informacién e inscripcién en:
EXHIBICION DEPORTIVA DIRIGIDA A
PERSONAS CON DANO CEREBRAL

ADQUIRIDO . FEDPC: Teléf. 91 5624415/

Correo: fedpc@fedpc.org

16 DICIEMBRE 2011

CENTRO . Correo: info@ceadac.es
DE REFERENCIA ' .
ESTATAL I

ATENCION AL
~ DANO CEREBRAL

. CEADAC: Teléf. 917355190 /

FEDPC

Federacion Es la de Depeortes
de Paraliticos Cerebrales

= v | | alp
s —9 CS&} Coe, %—; g
A reppe | ¥ HNEF B i s
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SEMINARIDS

Seminario Internacional sobre Traduccién y Accesibilidad
Universal en Granada

SITAU2011

201 |

TAL
Seminario Internacional sobre Traduccion y Accesibilidad Universal (SITAU)

International Seminar on Translation and Universal Accessibility

14y 15 de diciembre de 2011 en la Universidad de Granada

Organizado por el Grupo de investigaciéon Tracce

Dirigido a investigadores, profesionales, empresas, instituciones y usuarios

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
\
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Mdés informacién en:
situa2011@gmail.com

www.situa2011.com
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PREMIOS

_____________________________________________________

VI Premio "Turismo accesible"
Fundacién ACS y Nebrija Universidad

e e o e e o e e o e e e = e e e e e e = e e e e e e m e e e e e e e o - -

UNNFV?R%IDJA,% Nebrija FUNDACION
W Universidad ACS

VI Premio “Turismo accesible”

Organizado por la Fundacién ACS y la Universidad Nebrija

El Plazo de presentacién de los trabajos finalizard el
16 de Diciembre de 2011.

Participantes: Se podrd presentar cualquier autor, de nacionalidad
espanola o extranjera.

Informacién y bases del concurso:
http://www.nebrija.com/desarrollosostenible/premios.htm

Desarmollo

Tunstico
Sostenible
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p% “EUNDACE CLM” @
N

( Fundacién Tutelar Dano Cerebral, Castilla - La Mancha. \
“FUNDACE CLM”

Disponible en: http://www.fundaceclm.org/

\ Fecha de consulta: 21 de noviembre de 2011

J

mapa web | aviso iega | accesibiidad

O[s FUNDACION TUTELAR e s —

DANO CEREBRAL ) WTwa A k
[ .\'.'II' .-"-'- 1N¢ "I 2 »
1
[/na vida salvada. merece ser vivida _J J L
Inicio La Fundacion Senicios Noticias Y Eventos Documentos de Interés Consultas Entidades Formacidn

Saludos, bienvenid@ a la pagina Web de "‘"“n

FUNDACE CLM. Notidias y eventos Consultas
Aqui podrds consultar informacion Envia tus dudas
especializada relativa al Dafo Cerebral > pam 20/10/2011 _ n de fcma_ privada a
Sobrevenido e DIVERSIDAD DE ACTIVIDADES PARA Y A Labietlisy
Igualmente ponemos a tu alcance todos : CELEBRAR EL DIA DEL DAHO CEREBRAL RS SCCLLN,
los aspectos relacionados con la ADQUIRIDO EN CASTILLA -LA MANCHA Z D 1S 3
incapacitacion juridica, la tutela y 13 S oo

curatela, expuestos y explicados en C @R M1 reunion entre LA PRESIDENTA DE

profundidad. o castia  CASTILLA -LA MANCHA, DOLORES DE

Otro de nuestros objetivos es que . COSPEDAL, Y EL CERMI REGIONAL

encuentres la informacion que necesitas

aunque no esté relacionada directamente bk

Ccn_h:!s temas ya planteados., P-j_f es0.3 N | cuEDADA MOTERA IRLIR L P R B 1 fT'PfUlH"n‘T es

través de "Entidades®” accederas a o sy 22 DE OCTUBRE, QUEDADA MOTERA EN ;

organismos, asociaciones y L g BENEFICIO DE LAS PERSONAS CON DARO LOELONEINE

corporaciones que trabajan con CEREBRAL ADQUIRIDO EN NOBLEJAS e

personas que presentan discapacidad, atendemos son .

incluyendo administraciones.
Sitienes alguna pregunta, duda o
sugerencia, contacta con nosotros
directamente mediante "Consultas®”,

eslas

. 0911072011
26 DE OCTUBRE, DiA DEL DANO CEREBRAL
ADQUIRIDO

Desde la pdgina web podemos acceder a informacién especializada sobre
Dafo Cerebral Sobrevenido. También encontraremos todo lo relacionado con
la incapacitacién juridica, la tutela y curatela. Ademds, hay enlaces a entidades,
organismos, asociaciones y corporaciones que trabajan con personas con
discapacidad.

. J
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REGURSOS

)
@ El Logopeda sin recursos o

a))) El Logopeda sin recursos

Bienvenido/as

NOTA: Para tod@s aquell@s que tengiis esta pigina en la opcién de favoritos, no podréis ver los cambios nuevos producidos, hasta el to en que

situados sobre todas y cada una de las piginas que vayiis viendo, una vez visualizada y conozciis que no se ha producido nada, debéis de pulsar F5 y la
pagina se "recargara' de la red, con lo que podéis ver los cambios y el perfecto funcionamiento de los enlaces...

Después de unos meses en descanso técnico, por motivo de reubicacion de la zona de alojami y por dar resp a propuestas de formacion que me han llegado,
vuelve a salir a la luz la web de Logopeda sin Recursos. He de indicaros que este tiempo de pausa, en un aspecto y de amplia dedicacion en otro me ha servido para
mpartir alg cursos de fi ¥ a alg fieros y compafieras del Principado y sobre todo de Gijon, de Huelva, de Granada, de Lugo, de

Puertollano, de Lanzarote y del Campo de G1brahzr dedmados a trabajar con las tecnologias (viejas o nuevas) bajo en ambito de la logopedia. Conocimiento que me
hace pensar que cada dia crecemos mas, que cada dia son mas los que apuestan por un uso controlado del ordenador, por una elaboracion de recursos, y por la
creacion de portales web donde difundir sus iales, y son sincer incer magnificos, impresionantes los esfuerzos que haceis, bien de forma
individualizada o bien de forma grupal. Me ha llamado especialmente la atencidn la nueva web de Logopedia Escolar Asturiana, todo un esfuerzo y una recopilacion de
materiales de uso cotidiano, o el Centro de Recursos de Cindad Real .

Por ello os animo a que divulguéis vuestros materiales, a que se os reconozcan vuestros esfuerzos, bien en esta web o en otra que os creéis, pero sobretodo que
podamos compartir nuestras experiencias y recursos y consi os con ello una riqueza de amigos, de compafieros y sobretodo de colaboradores.

Sy 1 e B i
-l A

Gabinete de Logopedia San José

CGaspar Gonziles Rus

Web dedicada a los profesionales de la logopedia, con el fin de facilitarles
materias, orientaciones y recursos para la realizacién de los tratamientos.

Los propios profesionales pueden remitir toda la informacién que
consideren oportuna para el enriquecimiento de la web.

Gonzélez Rus, Gaspar. “El Logopedia sin Recursos”.

Disponible en: http://www.logopedasinrecursos.org/

Fecha de consulta: 21 de noviembre de 2011.

. J
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Methodological and interpretive issues in
posture-cognition dual-tasking in upright stance

E.V. Fraizer, Subhobrata Mitra

Abstract

The traditionally separate researches
on cognitive functions and basic
coordinations such as stance and
locomotion are coming together in the
study of posture-cognition dual-tasking.
The importance of this growing research
area lies not only in the ubiquitous
coexistence of postural and cognitive
tasks but also in the observation that
posture control very often has the dual
role of securing the body’s safety and
balance while also providing a versatile,
stable physical substrate well-suited to
perception—action tasks. Although dual-
task investigations strongly suggest that
posture control and higher level
cognition have common resource
requirements, inconsistencies in the data
and differences in experimental design
make it difficult to distill a fuller
understanding of the specific
mechanisms behind posture-cognition
dualtasking. In this paper, we review the
literature on upright standing with

——

Gut & Fosture 27 (2008) 277-279

concurrent cognitive tasks, and highlight
paradigmatic variations that possibly
contribute to dual-task data differences.
Implications arising from theoretical
assumptions made about the role of
postural control in the concurrent
performance of cognitive tasks are also
discussed.

Keywords: Attention; Balance; Dual-
task; Review; Suprapostural

Wolume 34, issue 4, October 2011 ISSN 0966-6362

{
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HESEVIER
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Cuestiones metodolégicas y de interpretacién en las
dobles tareas posturales — cognitivas

durante la bipestacién.

E.V. Fraizer, Subhobrata Mitra

Gut & Posture 27 (2008) 277-279

Resumen:

Las tradicionalmente separadas
investigaciones sobre las funciones
cognitivas y las funciones motoras como
la bipestacién y la marcha, se unen en
el estudio de las dobles tareas. La
importancia de este drea de
investigacién cada vez mayor no sélo
radica en la coexistencia de tareas
posturales y cognitivas, sino también
en la observacién de que el control
postural muy a menudo tiene la doble
papel de garantizar la seguridad del
corporal y el equilibrio al tiempo que
proporciona un sustrato fisico versétil y
estable ben la percepciéon y realizacién
de las tareas. Aunque las investigaciones
en dobles tareas sugieren que el control
de la postura y las funciones cognitivas
superiores tienen necesidades comunes
de los recursos, las inconsistencias en

los datos y las diferencias en el disefio
experimental hacen que sea dificil
extraer una mayor comprensién de los
mecanismos especificos subyacentes a
dobles tareas. En este trabajo se revisa
la literatura sobre la bipestacién con
actividades cognitivas simultdneas. Se
discuten también las implicaciones
derivadas de los supuestos tedricos
realizados sobre el papel del control
postural en el desempefo simultdneo

de tareas cognitivas.

Palabras clave:

Atencién, Equilibrio, Doble Tareaq,
Revisién, Suprapostural

J
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