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PRESENTACION

Como en ediciones anteriores, esta ya es la sexta, os presento la memoria de actividades del
Centro de Referencia Estatal de Atencion al Dafio Cerebral (Ceadac) correspondiente al afio 2018,
en la que se visualiza el cumplimiento de su doble misibn como centro especializado para la
atencion a personas con Dafio Cerebral Adquirido (DCA) y sus familiares y se consolida como
Centro de Referencia para la promocion y el apoyo técnico a otros recursos en el marco de una
planificacion integrada. Siendo una organizacién puntera en la promocion y desarrollo de
conocimientos, gestién de calidad, experiencias y métodos de intervencion, especializado en la

atencion del DCA, gue persigue apoyar la excelencia en el Sistema de Servicios Sociales.

En esta ocasion es de obligado cumplimiento, hacer referencia a la celebracion del 40 aniversario
del Imserso, que se conmemoré en el mes de noviembre y que nos hizo reflexionar sobre el cambio
en el abordaje de los Servicios Sociales, siendo un hito importante la Ley de Promocién de
Autonomia Personal y Atencion a las Personas en Situacién de Dependencia, en cuyo articulo 16
se cita a los Centros de Referencia dentro de la Red de Servicios de esta norma. En este momento,
las personas toman especial protagonismo, y la atencion no gira alrededor de los profesionales sino
de ellas, de tal manera que nuestro principal objetivo es mejorar su calidad de vida y la de sus
familias, sin olvidar la gestién de conocimiento y la exportacion de buenas practicas, que igualmente

es nuestro bastion.

En esta linea durante 2018 se han evaluado 354 solicitudes, realizando 175 ingresos y 172 altas,

aumentando a 4.315 las personas atendidas a lo largo de los 16 afios de existencia del Ceadac.

También tengo que mencionar el éxito de los cuatro cursos implementados en teleformacion, cuyas
plazas se agotan inmediatamente, lo que es indicador del gran interés que suscitan.

Durante 2018, 104 futuros profesionales han realizado sus practicas de formacion en el centro,
actividad que permite una formacién en nuestro modelo de atencion, que podran implementarlo en

Sus ocupaciones.
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PRESENTACION

Como siempre termino agradeciendo a las personas usuarias que han confiado en nosotros para
recibir sus programas de autonomia personal, asi como a los clientes de los servicios de referencia
gue nos ayudan a profundizar en la labor de abordaje de una problematica tan compleja como es
el DCA.

Espero que este documento sea una herramienta de sensibilizacion y apoyo para conseguir nuestro

objetivo, que no es otro, que mejorar la calidad de vida de las personas con DCA y sus familias.

Inmaculada Gémez Pastor

Directora Gerente del Ceadac
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EL CEADAC

El Centro de Referencia Estatal de Atencion al Dafio Cerebral (CEADAC) de Madrid,
perteneciente al Ministerio de Sanidad Servicios Sociales e Igualdad, fue creado por el
IMSERSO (Orden TAS/55/2002 de 8 de enero, BOE de 17 de enero de 2002), tiene
como mision promover en todos los territorios del Estado recursos especializados para
la rehabilitacion integral e intensiva de personas con lesién cerebral adquirida y no
progresiva. Para cumplir esta mision el Ceadac cuenta con un area de referencia que
pone a disposicion de las instituciones y profesionales que trabajan en la atencion del
DCA, informacién, documentacion, asesoria y consultoria. Ademas, dispone de un area
de atencion directa que ofrece servicios de asistencia personalizada para la promocion
de la autonomia personal, que comprende rehabilitacion médico funcional, fisioterapia,
terapia ocupacional, logopedia, neuropsicologia y trabajo social. También cuenta con

un servicio de apoyo y formacion a familiares.

El Ceadac forma parte de la Red de Centros de Referencia Estatales del IMSERSO (CRE),
que a su vez se integra en el Sistema para la Autonomia y Atencién a la Dependencia
(SAAD), definidos en la Ley de Promocion de la Autonomia Personal y Atencion a las

Personas en Situacion de Dependencia en su articulo 16.
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De acuerdo con su mision el Ceadac tiene los siguientes objetivos de actuacion:

1°© La promocion de autonomia personal de las

personas con DCA.

2° El impulso en todos los territorios del Estado de la
rehabilitacion y la mejora de la calidad de vida de

dichos afectados y sus familias.

3° La informaciébn y asistencia técnica a las

Administraciones Publicas, Instituciones, Entidades

publicas o privadas y a cuantas personas lo soliciten

sobre la atencion y rehabilitacion socio sanitaria de

personas con discapacidad con DCA.

Pueden recibir atencién en el Ceadac personas con dafio DCA (no progresivo ni de
nacimiento) que hayan sufrido la lesidn recientemente y que presenten dificultades
fisicas, cognitivas, emocionales y/o de independencia funcional relacionadas con dicha
lesion. No solo se consideran usuarios del centro las personas que reciben atencion
directa, sino también los familiares y/o cuidadores de estas personas siempre y cuando

su familiar sea usuario de este centro, asi como las organizaciones del sector.

En su calidad de Centro Especializado en rehabilitacion de personas con DCA, ofrece a
los usuarios y a sus familias los siguientes servicios:

e Servicios de Promocion de la Autonomia Personal y Apoyo a la Dependencia.

e Servicios de Apoyo al Usuario.

e Servicios para Familiares y Cuidadores.
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EL CEADAC

Servicios de Promocién de la Autonomia Personal y Apoyo a la Dependencia

El cometido general de este servicio es lograr el maximo nivel posible de autonomia
personal a fin de poder reintegrar al usuario en su entorno de origen en las mejores
condiciones posibles. Para el logro de esta meta se plantean una serie de objetivos
enmarcados en distintas disciplinas, todas ellas forman parte de los Programas de

Rehabilitacién funcional:

e Rehabilitacion fisica: encaminada a reeducar las funciones motoras que se han
visto afectadas. Sus intervenciones abarcan aspectos preventivos, evitando
complicaciones asociadas al DCA, intervenciones para modular la recuperacién motora
y/o compensar los déficits resultantes del DCA, siempre con un enfoque funcional
determinado por la severidad de los mismos.

e Rehabilitacion cognitiva y afectivo-emocional: encaminada a mejorar las
alteraciones conductuales y cognitivas (atencionales, mnésicas, ejecutivas, etc.) y a
compensar los déficits cuando su mejoria no es posible, de modo que el usuario
incremente el nivel de autonomia y adaptacion a su entorno.

e Rehabilitacion de la comunicacion y lenguaje: tratamiento de disartrias, afasias,
dificultades de comprension y de expresion, problemas de deglucién, etc.

e Programas de entrenamiento de las actividades de la vida diaria basicas e
instrumentales: autonomia personal, habilidades sociales, tareas domésticas, vida

social y comunitaria.
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EL CEADAC

Servicios de Apoyo al Usuario
Destinados a facilitar el cuidado, bienestar y accesibilidad de los usuarios,

atendiendo sus necesidades en alojamiento, alimentacion, limpieza y lavanderia.

Servicios para Familiares y Cuidadores
Desde el ingreso del usuario en el Centro se aborda con la familia la posterior

reinsercion en la comunidad. Los servicios que se ofrecen son:

eServicios de Apoyo a familias: informacion, orientacion y pautas de manejo del
usuario, implicacion en el programa de tratamiento, asesoramiento de adaptacién del
domicilio, apoyo psicolégico, etc.

eInformacién sobre recursos en la comunidad para el momento del alta del Centro.

Ademas, dispone de servicios alternativos para dar cobertura a las necesidades

planteadas por el usuario, su familia y los usuarios externos.

11



MEMORIA ANUAL 2018

EL CEADAC

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Taller de
pintura
creativa

— — — — — — — — —

e ——————— — —

La actividad de referencia se centra en acciones de formacion, asistencia técnica y
cooperacioén institucional, asi como en acciones de informacién, documentacion,
investigacion y evaluacion. En este apartado destaca el Centro de Recursos, que

gestiona la biblioteca especializada en DCA,

ademas de encargarse de la publicacién de un
boletin con periodicidad mensual que informa
de las noticias relacionadas con el centro y el
DCA, articulos cientificos seleccionados por el
personal médico, eventos interesantes en

nuestro ambito de actuacion, etc.

Para el cumplimiento de la misién de referencia es vital la pagina web (www.ceadac.es),

el blog (blogceadac.imserso.es) y sus redes sociales (facebook.com/ceadac,
twitter.com/CreCeadac, youtube.com/user/CreCeadac), que permiten, gracias a su
permanente actualizaciéon, mantener una informaciébn de alto impacto en la

rehabilitacién de las personas con DCA.
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EL CEADAC

El Ceadac basa la gestion de sus sistemas de calidad y accesibilidad en las Normas UNE
en ISO 9001:2008 y UNE 170001-2:2007, estando certificado por la Asociacion

Espafiola de Normalizacion y Certificacion (AENOR).

AENOR, Asociacion Espafiola de Normalizacion y Certificacion, certifica que la

organizacion CENTRO DE REFERENCIA ESTATAL DE ATENCION AL DANO CEREBRAL:

Dispone de un sistema de gestion de la calidad conforme con la
Norma UNE-EN 1SO 9001:2008 para las actividades:

- Los programas de rehabilitacion integral e intensiva de personas
con dano cerebral adquirido y no progresivo y su asistencia

personalizada en régimen residencial o atencion diurna.

- La prestacion de servicios de referencia vinculados al dafio
ER-0298/2011 cerebral adquirido (informacion y documentacion) gestionados por

el Centro de Recursos.

Dispone de un sistema de gestion de accesibilidad universal

AENOR .
conforme con la Norma UNE 170001-2:2007 para la prestacion

E de servicios a personas con dafo cerebral sobrevenido:

Accesibilidad - Asistencia personalizada en régimen de internado o centro de dia.

Universal

UNE 170001-2

- Rehabilitacion sociosanitaria para la autonomia personal.
AR-0016/2012
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Politica de Calidad y Accesibilidad del Ceadac

"Nuestra mision es mantener y mejorar continuamente el modelo de Rehabilitacion
socio sanitaria a las personas con dafo cerebral adquirido (DCA) y su soporte asistencial
y residencial, impulsar la rehabilitacion y la mejora de la calidad de vida en todos los
territorios del Estado, e informar y ofrecer asistencia técnica sobre la rehabilitacion del
DCA, de acuerdo con las Directrices de la creacion del Centro, los compromisos con el
IMSERSO y Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad y los legales y
reglamentarios aplicables, aportando valor basado en conformidad, profesionalidad y
respeto a la identidad del usuario, como argumento de satisfaccion de todo el equipo

humano integrado en los servicios.”

Para posibilitar esta mision, la Direccion se compromete con los siguientes principios

de accién continua:

e Desde el inicio de cada Programa de Rehabilitacion, asegurar que los compromisos
de los servicios son factibles y que todas las personas implicadas en su ejecucion las

conocen, las pueden cumplir y las cumplen.

e Mantener y motivar el equipo multidisciplinar de profesionales y colaboradores
trabajando en continua cercania al usuario, con actitud proactiva de mejora continua,

satisfaciendo necesidades y aportando soluciones.

e Proporcionar recursos y criterios suficientes a las personas en su trabajo diario de
rehabilitacién, ayuda, soporte asistencial, residencial y comunicacion con los usuarios
y familias, segun las directrices establecidas en el Sistema de Gestidon y en los requisitos
DALCO de Accesibilidad Universal.
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e Escuchar y apoyar las sugerencias e iniciativas internas y externas para contribuir a

la comunicacién, motivacion y la mejora.
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l \ ctividad del Ceadac

Solicitudes atendidas Total: 354

Preadmisiones
© Total: 211
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Altas
Total: 172

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

Ingresos

Total : 175
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erfil del usuario

. ., Total: 251
Tipo de lesion
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Régimen de estancia
Total: 247

B Ambulatorios

174 H Residentes
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Rango de edad de los usuarios

140
120
100
80
60 47 45
40 27
20 ql 4

Rango de usuarios por sexo

163

Total: 247

126

Total: 250

B Hombres

® Mujeres
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Tiempo de estancia en meses

Total: 251

Segun Comunidad Auténoma de procedencia

Total: 251

180 171
160
140
120
100
80

60 .
40 23 16
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Centro de Procedencia |

Total: 251
1 ¥ 20
211
m Atenciéon Primaria B Hospital Privado
m Hospital Publico Médico Privado
Centro de procedencia |l
Total: 251

Hospital Agudos

Hospital Media Estancia

282 m Otros
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Circunstancias de alta
Total: 172
2 7
2
3
157
Alta Voluntaria m Complicaciones Secundarias
H Fallecimiento H Finalizaciéon del Servicio
B Incomparecencia mantenida
Especialidad de procedencia
Total: 251
3
18 3
80
62
73
M Cardiologia Medicina Familiar m Medicina Interna = Neurocirugia
M Neurologia m Otros M Psiquiatria M Rehabilitacion
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Destino al alta

Total: 172
2
26
8
106 2
2
M No Registrado Centro de Dia
Centro residencial Laboral/Estudios
m No procede m Ocupacional/Domicilio/Piso Tutelado/CRMF
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tencion especializada
—

Familias: Una de las intervenciones que se considera de utilidad para prevenir
complicaciones en el proceso de adaptacién a la nueva situacion por parte de la familia es la
dirigida a facilitar informacion y educaciéon sobre el DCA a los familiares de los afectados. Las
Sesiones Grupales para Familias que se desarrollan en el Centro de Referencia Estatal de
Atencion al Dafo Cerebral (Ceadac) pertenecen a este tipo de intervencion. Se realizan 3 ciclos

de formacién con un total de 18 sesiones a lo largo del afio.

Ejemplo estadistico del nivel de satisfaccion de estas sesiones por parte de los familiares que

acuden. Ciclo primer trimestre (enero-marzo 2018)

MUY POCO NADA NO
EXCELENTE SATISFECHO SATISFECHO SATISFECHO | SATISFECHO | CONTESTAN

Utilidad de los temas 30 ’3 3 0 0 0
tratados
Condiciones de la sala 21 27 8 0 0 0
Conocimientos de los
profesionales sobre 48 6 1 0 0 0
las materias
Clarl.dad.de las 44 11 1 0 0 0
explicaciones
D >

ut:a’cmn de cada ' 19 %6 9 1 0 0
sesion (hora y media)
Grado general de 31 21 3 0 0 0
satisfaccion
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Cursos, jornadas y eventos para formacion externa: Ceadac realiza a lo
largo del afio una serie de eventos formativos que tienen como mision difundir el
conocimiento del DCA entre personal especializado, estudiantes y familiares. A lo largo del
afno 2018 han tenido lugar sesiones formativas relacionadas con epilepsia, calidad de vida y
DCA, afasias, etc. Ejemplo estadistico del nivel de satisfaccién de los diferentes eventos del
ano 2018:

Desayuno: El proyecto de mi vida Jornada Escala CAVIDACE

Desayuno: Camino al Ceadac Curso: Razonamiento clinico

IX Jornada INSS-Ceadac Desayuno: Defensa juridica del DCA
Jornada Snoezelen Jornada Rehabilitacidn de las Afasias 3.0

Valoracion de la actividad formativa

1 2] 3| a | N
Objetivos definidos 0 2 | 55 179 2
Ha proporcionado nuevos conocimientos 0 4 | 38 195 2
Metodologia adecuada 1 3|60 | 174 2

(1= Totalmente en desacuerdo; 2= parcialmente en desacuerdo; 3= parcialmente de acuerdo; 4=
totalmente de acuerdo); NC=no contesta

250
60 200
50
150
40
30
100
20
10
50
0 I
0 — — —
1 2 3 4 NC
B Objetivos definidos B Ha proporcionado nuevos conocimientos Metodologia adecuada
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Nntervenciones de enfermeria

N@ total de cuidados sanitarios I

Cumplimiento de tratamientos farmacoldgicos -

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000
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ndicadores de Rehabilitacion
§

Con el objeto de conocer el resultado de la intervencién de rehabilitacion
sobre la capacidad funcional del usuario y el grado de incremento en su autonomia
personal tras el paso por nuestro Centro, hemos implementado la medicion de los
Resultados de Rehabilitacion. Como elemento fundamental en todos los analisis
referidos se emplean las escalas de valoraciéon funcional para la medicion del parametro
de ganancia funcional, como base para la cuantificacion del proceso rehabilitador.

Dichas escalas reflejan las dificultades o limitaciones para llevar a cabo actividades de
la vida diaria (funciones fisicas diarias o rutinarias necesarias para vivir), tanto Basicas
(de cuidado personal) como Instrumentales (mas complejas), y que forman parte de la
capacidad del sujeto para vivir independientemente en el domicilio o en la comunidad.
Son la Medida de la Independencia Funcional (FIM), tanto en su valor global como en
el apartado motor Unicamente; Escala de Barthel; Escala de Nottingham y Escala de
Lawton.

La Eficiencia: relaciona la ganancia funcional con el tiempo de rehabilitacién del
usuario.

MUESTRAS DE EFICIENCIA - TOTALIZACION MUESTRA DATOS NULOS VALOR MEDIO
Meses en rehabilitacion --> Muestra: 172 / Meses en Rehabilitaciéon: 1012.13 /
Ausencias: 31.4 / Meses Reales en Rehabilitacion: 980.73 / Media: 5,7

Incremento del FIM Motor 169 3 2,91
Incremento del FIM Total 166 6 3,87
Incremento del Barthel 170 2 3,77
Incremento de Nottingham ADL 169 3 1,26
Incremento del Lawton 169 3 0,48

La Efectividad: mide la ganancia funcional en las condiciones reales de nuestro
servicio.

MEDIDAS DE EFECTIVIDAD - TOTALIZACION MUESTRA DATOS NULOS VALOR MEDIO

Incremento del FIM Motor 169 3 15
Incremento del FIM Total 166 6 20
Incremento del Barthel 170 2 20
Incremento de Nottingham ADL 169 3 6
Incremento del Lawton 169 3 2
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ervicio de Informacion y Documentacion
—

El Servicio de Informacion y Documentacion, centra parte de su

actividad en acciones de informacion y documentacién. Para consolidar esta mision de
referencia, cuenta con este servicio, que da cobertura a las necesidades de

profesionales, usuarios y familiares.

El Centro de Recursos ofrece un sistema de busqueda de informacion
cientifica con caracter exhaustivo. Busquedas bibliograficas, solicitandolas a
través de la pagina web o personalmente y solicitud de articulos, cuyo

formulario de solicitud también se encuentra en la web.

Cuenta con una biblioteca especializada que pretende ser un servicio de
apoyo a la investigacion y al desarrollo. Abierta para todo el publico en general
en horario de 8 a 16 horas de lunes a viernes. Actualmente la coleccion fisica
estd compuesta de 338 monografias y 10 titulos de publicaciones periddicas

activas en formato impreso y de acceso electrénico.

Dispone de una sala de lectura con seis puestos para la consulta y estudio del
material de la biblioteca, donde esta la colecciéon de monografias, organizadas
segun una clasificaciobn propia del centro y adaptada a las diferentes
competencias profesionales que abarca el Dafio Cerebral Adquirido. La zona
tecnolégica, dispone de 2 ordenadores de mesa con acceso a internet, 2

ordenadores portatiles y, al igual que todo el centro, zona Wi-FlI.
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e Gestion de la informacion: El Centro de Recursos tiene el objetivo de
transmitir informacién cientifica, contrastada y relevante. Para ello cuenta con

una serie de medios en permanente actualizacion:

= Web:

= Blog: blogceadac.imserso.es

* Revista mensual Ceadac

» Redes sociales: @CreCreadac (Twitter), @ceadac (Facebook),

Ceadac (Youtube)

e Gestion del conocimiento: El centro de recursos se encarga de coordinar
todas aquellas acciones que contribuyen a la formaciéon en DCA. Para ello
gestiona actividades de Teleformacion, jornadas, cursos especializados y visitas

formativas.

Correos recibidos en info@ceadac.es: 225

Correos recibidos en centro.recursos@ceadac.es: 303

Numero de visitas a la pagina web: 9.868

Busquedas bibliogréaficas: 30

Consulta y préstamo biblioteca: 176

Peticiones de articulos en revistas Ceadac: 157

Peticiones de articulos en revistas externas: 65

Solicitud de asesoramiento a instituciones 0 particulares: 212

Uso de sala de Lectura: 248
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Actividades de integracion en la comunidad

¢ Taller de adaptacién al cambio
¢ Visita al Museo del Prado
¢ Asamblea de Deporte para DCA
¢ Visita Circulo de Bellas Artes
¢ Visita Estadio Wanda Metropolitano
e Taller Camino al Ceadac
¢ Visita al Museo Arqueoldgico
e Exposicion de trabajos del taller de pintura
de Ceadac
e Charla sobre "Nacion Rotonda" del usuario Esteban Garcia
¢ Visita al Congreso de los Diputados
e Pautas Talleres grupales
e Charla sobre "El triage en urgencias” de la usuaria Eva Muriel
¢ Presentacion del coro de Ceadac

e Ballet usuarios de Ceadac
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Solicitud de asesoramiento a entidades y/o profesionales. Asistencia técnica

Visita de alumnos de Atencidon sociosanitaria al dependiente en domicilio e instituciones

de la Escuela Profesional PC. Coria.

Visita de alumnos de Atencidn a Personas en Situacion de Dependencia del IES Jimena

Menéndez Pidal (Fuenlabrada).

Visita de alumnos de Atencidn a Personas en Situacién de Dependencia del IES

Leonardo Da Vinci.

Visita de alumnos de Atencidon a Personas en Situacion de Dependencia del IES Luis

Bufiuel de Zaragoza.

Visita de alumnos de Atencidn a Personas en Situacion de Dependencia del Instituto de

ensefianza El Alamo.

Visita de alumnos de Atencién a Personas en Situacién de Dependencia del Centro

Integrado de FP de Avila.

Visita alumnos Master Investigacion UCLM. Departamento de actividad fisica y ciencias

del deporte.

Visita de profesionales del Hospital de Getafe.

Visita alumnos de Terapia Ocupacional de la Universidad Rey Juan Carlos.

Visita de alumnos del Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria (TCAE) del Colegio

Santa Gema Galgani.

Visita de estudiantes del Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria (TCAE) de EFA

Valdemilanos.

Visita de alumnos de Atencidn a Personas en Situacion de Dependencia del Centro de

Formacion Profesional TEIDE V.

Visita de alumnos de Psicologia Centro Universitario Cardenal Cisneros.

Visita de Estudiantes de Técnicos de Atencién a Personas en Situacion de Dependencia

del IES Principe Felipe.

Visita de Programa ASPA Fuencarral. (Ayuntamiento de Madrid).

Visita de alumnos de Técnico en Atencidon a Personas en Situacion de Dependencia del

Colegio Edith Stein.

Visita alumnos del Certificado de Profesionalidad de Atencidn Sociosanitaria a Personas

Dependientes en Instituciones Sociales. Centro de Formacion ASISPA.

Visita de alumnos de Terapia Ocupacional de la Universidad de La Corufia.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Visita de alumnos de Fisioterapia de la Universidad de Salamanca.

Visita Delegacion de la Republica de Brasil.

Visita de Vanessa Carlucci, vocal de ASEGO.

Visita de alumnos de Atencidon Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones
Sociales del Ayuntamiento de Puebla de Alcocer.
Visita del Centro de Formacion AMANCA.

Visita de alumnos de Atencidn Sociosanitaria a Personas Dependientes en Domicilios,

de CFO de la mujer, Vallecas.

Visita alumnos Colegio FP San Ignacio de Loyola.

Visita de alumnos de Atencidn Sociosanitaria en Instituciones Sociales del Centro de

Formaciéon Adams.

Visita de alumnos de Atencidn a Personas Dependientes en Instituciones Sociales. Cruz

Roja Espafiola.

Programa Complementario de Formacion para el Empleo Solrecor 1V del Ayuntamiento

de Solana de los Barros (Badajoz).

Visita de estudiantes del Programa complementario CUIDA2 de Esparragalejo.

Visita de la Direccion Gerencia del SEPAD. Consejeria de Sanidad y Politicas Sociales.

Junta de Extremadura.

Visita "Sonriendo tecnologias"

Visita Ayuntamiento de Madrid.

Visita de alumnos del Certificado de profesionalidad de Atencién a Personas
Dependientes en Instituciones del Centro de Formacién CDM Embajadores.
¢ Visita de alumnos de Fisioterapia de la Universidad La Salle.

Visita de alumnos de Atencidn Sociosanitaria en Instituciones Sociales. Fundacion LARES.

Visita de alumnos de Auxiliar de Enfermeria del Colegio Virgen de la Almudena.

Visita de profesionales de Aspaym Castilla y Ledn.

Alumnos de Atencién Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones Sociales.

Escuela profesional Vera- centro de atencidn social.

Visita alumnos de Terapia Ocupacional de la UCM.

Visita de estudiantes de Atencidén Sociosanitaria a Personas Dependientes en

Instituciones Sociales de la Agencia para el Empleo de Madrid.

Visita de alumnas de Atencidn Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones

Sociales, Centro de Formacion CDM Embajadores.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Visita de alumnos Atencion Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones

Sociales Escuela Profesional "Valle Ambroz X". Hervaz. Caceres.

Visita de alumnos de FP San Ignacio de Loyola.
Visita de ASEGO (Asociacion de Gobernantas).

Visita de profesionales del Hospital de Guadarrama.

Visita de profesionales de la empresa ENVERA a sala Snozelen.

Alumnos de Atencién a Personas en Situacion de Dependencia, del Centro de promocién

de la mujer EFA Valdemilanos.

Visita de alumnos EFA Valdemilanos

Visita de alumnos Universidad a Corufia
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Actividades formativas realizadas en el Ceadac

e Programa de familias: Se completan 3 ciclos de formaciéon con un total de 18
sesiones a lo largo del afio.

e Sesion individual de coaching para OAE”s, Programa sobre inteligencia emocional y
Coaching, Escuela de Negocios EAE Business School.

e Curso: Terapia Ocupacional en patologias de origen fisico y neurolégico, APETO.

e Escala Calidad de Vida.

e Curso inicial Kinaesthe.tics en los cuidados asistenciales, 2° Ed., APETO.

e Sesion bibliogréafica: Shunt overdrainage syndrome: review of the literatura.

¢ Presentacidon proyecto Universidad La Salle: Sensibilidad y Funcién.

e Presentacion practica de posturografia.

e Presentacion Quiddis. Recuperacion de rutinas y rehabilitacién cognitiva a través de
e-learning para pacientes en rehabilitacion por ictus.

e Los Desayunos de Ceadac: El Proyecto de mi vida.

o Los Desayunos del Ceadac: El proyecto Camino al Ceadac.

e Curso: Evaluacion y tratamiento de la movilidad del sistema nervioso en el dafo
cerebral, ASTRANE.

e Formacioén Plan de Autoproteccion.

e Sesion Bibliografica: Sindrome de Wernicke.

e Curso: Introduccion al modelo de atencion al DCA en Ceadac.

e Sesiones practicas de posturografia para alumnos en practicas en Ceadac.

o Taller de trabajo en equipo-Oaes.

¢ Presentacion resultados estudio: Fiabilidad del instrumento de evocacion de
iméagenes y acciones a través de la imagineria motora, Universidad La Salle.

¢ Presentacion nuevas sesiones taller camino al Ceadac.

¢ Personal de la Fundacién Espafiola de Nutricion para comenzar el estudio y desarrollo
del protocolo que recoja las bases dietético-nutricionales del servicio de restauracion
de los centros del IMSERSO.

o Master de directores sociosanitarios de la Universidad La Salle.

e Curso: Desarrollo del lenguaje a través de un SAAC, ASTRANE.

e Jornada de Paraparepsia Espastica.

e Curso: Valoracion e intervencion en la extremidad inferior, ASTRANE.

e Jornada conjunta INSS CEADAC: Epilepsia y DCA.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Presentacion de productos Emotionfood.

Sesion bibliogréafica: Rehabilitation interventions for upper limb function in the first
four weeks following stroke: a systematic review and meta-analysis of the evidence.
Curso: El complejo orofacial, ASTRANE.

Sesion Formativa en Accesibilidad Universal en CEADAC

Asamblea de FEDACE.

Asamblea de Deporte para DCA.

Presentacion grua bipedestacion “Sara Flex”, MOMO.

Reunién del observatorio del DCA de la Comunidad de

Madrid.

Sesion bibliografica: Sistemas BMI.

Jornada de formacién interna de Deporte para DCA. Sesién bibliografica
Curso: Médulo en Neuropsicologia funcional, INEURO.

Reunion EMT accesibilidad cognitiva.

Jornada: La estimulacién sensorial Espacios Snoezelen.

Sesion bibliogréafica: Rehabilitation of Motor Function after Stroke: A Multiple
Systematic Review Focused on Techniques to Stimulate Upper Extremity Recovery.
Jornada de presentacion de la escala CAVIDACE en colaboracion con la Universidad
de Salamanca.

Sesion bibliogréafica: ACVA isquémica PICA izquierda.

Jornada sobre incapacidad legal, Centro de Apoyo de Salud Mental de la Comunidad
de Madrid.

Curso: El IMSERSO y las personas con discapacidad. Perfil de usuarios, necesidades
y expectativas.

Jornada de formacién: El estudio de la efectividad de un programa de intervencion
psicosocial en la prevencién o reduccion de la sobrecarga del cuidador del paciente
con DCA.

Presentacion programa de EMT de entrenamiento en transporte publico.

Curso: Valoracion y razonamiento clinico en ataxias y trastornos del movimiento,
Rosario Ariza.

Curso: Terapia visuo-neuro postural TVNP en el DCA, ASOCIACION DE TERAPIAS
INTENSIVAS EN NUEROREHABILITACION.

Desayunos del Ceadac: La defensa juridica del DCA: Incapacidades y accidentes.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Curso: Terapias miofuncional en DCA y trastornos neurol6gicos, ASTRANE.
Sesion Bibliografica: Been there, done that, so what™s next for arm and hand
rehabilitation in stroke.
Reunién colectivo de trabajo social.
Jornada cientifica y de divulgacion sobre la Afasia.
Acto: Dia mundial de la diabetes.
Curso de cocina, Fundacion AMANCA.
Il Congreso ibérico, APETO.

Curso Accesibilidad
Formacion: R+ACTIVA (COMBINACION GANADORA DEL EJERCICIO FISICO Y LA
SUPLEMENTACION NUTRICIONAL), NESTLE.
Jornada: Rehabilitacién de las afasias 3.0: Diagnéstico y tratamiento de las afasias
post-ictus.
Curso: Neuropsicologia funcional, nivel B Médulo 4, Universidad Pablo de Olavide.
Formacion: Correcta manipulacién y desinfecciéon de hortalizas para consumo en
crudo, ASYNO.
Presentacion Mobilitec: Sillas de ruedas con funciones eléctricas.
Curso: "Sexualidad y Personas con DCA"

Jornada de puertas abiertas a familiares: Deporte para DCA.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Estudiantes en practicas formativas enmarcados en Convenios de

Cooperacion Educativa

e Terapia Ocupacional:

0 Universidad Rey Juan Carlos: 4 estudiantes.

0 La Salle: 5 estudiantes.

o Universidad de Castilla La Mancha: 4 estudiantes.

o Asociacién de esclerosis multiple, Area I11: 1 estudiante.

0 Universidad Complutense de Madrid: 1 estudiante.

e Logopedia:

0 Universidad Complutense de Madrid: 5 estudiantes.

o ISEP: 1 estudiante.

o0 Universidad de Calabria: 1 estudiante.

o0 Servicio de Salud Araucenia, Chile: 1 estudiante.

0 Asociacion DACESMA Mallorca: 1 estudiante.

e Neuropsicologia:

o0 Universidad Complutense de Madrid: 1 estudiante.
Instituto de Altos Estudios Universitarios: 4 estudiantes.
Universidad Camilo José Cela: 2 estudiantes.
Universidad de Almeria: 1 estudiante.

Universidad Rey Juan Carlos: 1 estudiante.

© O O©o o o©°

Centro Crecer Sevilla: 1 estudiante.
e INEF / TAFAD:
o0 TAFAD: 2 estudiantes.
0 INEF: 2 estudiantes.
¢ Fisioterapia:
0 Universidad Complutense de Madrid: 2 estudiantes.
La Salle: 2 estudiantes.
San Pablo CEU: 4 estudiantes.

Fundacion para la Investigacion Biomédica de Cordoba: 1 estudiante.

© O o o

Asociacion de esclerosis multiple, Area Il11: 1 estudiante.

Residencia Valdesoto S.L Asturias: 1 estudiante.

@]

o Centro DACESMA Mallorca: 1 estudiante.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

e Médicos Internos Residentes (M. I. R.):

o Hospital Universitario Clinico San Carlos: 4 médicos residentes.
Hospital Universitario Ramoén y Cajal: 2 médicos residentes.
Hospital Severo Ochoa: 1 médico residente.

Hospital Gregorio Marafién: 1 médico residente.
Hospital de la Victoria, Malaga: 1 médico residente.
Universidad Politécnica: 1 médico residente.

Hospital Puerta de Hierro: 1 médico residente.
Hospital Provincial de Pontevedra: 1 médico residente.

Hospital 12 de octubre: 1 médico residente.

0o O 0O 0o 0o o o o o

Hospital de Salamanca: 1 médico residente.

Ciclo Formativo de Atencién sociosanitaria:

o IES Principe Felipe: 5 estudiantes.
o0 Gonzalez Canadas: 3 estudiantes.

0 Sociedad Cooperativa Madrilefia Teide-Hease: 4 estudiantes.

Auxiliar de Enfermeria:

o EFA Valdemilanos: 4 estudiantes.

Trabajo Social:

o Asociacion DACESMA Mallorca: 1 estudiante.

Master Atencién Sociosanitaria/Dependencia:

o0 Master de la Universidad la Salle: 2 estudiantes.

El nimero total de estudiantes en practicas de diferentes especialidades ha sido de 84 en el
afno 2018.

Alumnos en practicas
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Publicaciones

Como Centro de Referencia Estatal, el Ceadac debe divulgar los avances en
investigacion y proyectos que se llevan a cabo. Este afio 2018 las publicaciones del

Ceadac han sido:

e Articulo: Villalobos, D., Bilbao, A., Espejo, A., & Garcia-Pacios, J. (2018).
Efficacy of an intervention programme for rehabilitation of awareness of deficit

after acquired brain injury: A pilot study. Brain Injury, 32(2), 158-166.

e Boletin del Centro de Recursos n® 75 Enero 2018

e Boletin del Centro de Recursos n°® 76 Febrero 2018

e Boletin del Centro de Recursos n® 77 Marzo 2018

e Boletin del Centro de Recursos n® 78 Abril 2018

e Boletin del Centro de Recursos n® 79 Mayo 2018

e Boletin del Centro de Recursos n© 80 Junio 2018

e Boletin del Centro de Recursos n® 81 Julio-Agosto 2018
e Boletin del Centro de Recursos n® 82 Septiembre 2018
e Boletin del Centro de Recursos n® 83 Octubre 2018

e Boletin del Centro de Recursos n°® 84 Noviembre 2018
e Boletin del Centro de Recursos n® 85 Diciembre 2018
e Memoria Ceadac 2017

e Memoria Referencia Ceadac 2017
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Proyectos de investigacion

Uno de los objetivos del Ceadac como Centro de Referencia es colaborar y
promover proyectos e investigaciones en el ambito del dafio cerebral. Para tal fin se
ha constituido una Comision Cientifica formada por profesionales del Ceadac que
valora:

-La adecuacion del proyecto a las lineas de investigacion del centro.
-Los detalles del desarrollo del proyecto.

-La viabilidad de la intervencién de acuerdo con el marco de trabajo del Ceadac.

Esta Comision adecuara el perfil del profesional del Ceadac que servirad de apoyo

y enlace con el investigador.

El procedimiento para realizar una investigacion en el Ceadac comprende las

siguientes fases:

1. Cumplimentacién y envio del formulario con los datos béasicos sobre la

investigacion y quien la promueve. (Apartado “Tramites” de la pagina web:

)

2. Evaluacion y resolucion de la Comision Cientifica acerca de la viabilidad del

proyecto.

3. Una vez aceptado el proyecto, las condiciones para la realizaciéon del trabajo
quedaran reflejadas en un documento que debe estar ratificado por ambas partes

antes de iniciar el mismo.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Denominacion

Barreras y facilitadores de la practica de actividades fisico-
deportivas de personas con DCA

Intervencioén y valoracién somatosensorial estructurada en
pacientes neuroldgicos

Canal de YouTube divulgativo "Proyecto Lenguaje”

Validacion Wolf Motor Functiom Test y Manual Ability Measure

Fiabilidad del instrumento de evocacion de imagenes y
acciones a través de la imagineria motora

Validacion de las propiedades psicométricas del “Cuestionario
de Imaginacion Cinestésica y Visual (KVIQ)” en sujetos
asintomaticos y que han padecido un ictus.

Desarrollo de un programa de intervencion nutricional en
usuarios con DCA y sobrepeso

Acreditaciéon del programa de formacién de residentes-MIR-
del CEADAC

Institucion

Ceadac-Deporte para DCA

Ceadac-Universidad La
Salle

Ceadac-Universidad
Pontificia de Comillas

Ceadac-Fundacion Hospital
Alcorcén

Ceadac-Centro Superior de
Estudios Universitarios La
Salle

Ceadac-Universidad de
Alcala

Ceadac

Ceadac
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

Participacidn en cursos y congresos

13/01/2018 Ponencia: Rehabilitacion integral. Universidad Pontificia de Comillas y
Fundacion Instituto San José. Antonio Gomez Blanco, Médico Rehabilitador.

22/01/2018 Ponencia: Factores claves en la recuperacion del dafo cerebral
traumatico. X1 seminaria de actualizacion metodoldgica en investigacion sobre
discapacidad. Dafo cerebral adquirido y calidad de vida. Universidad de
Salamanca. Alvaro Bilbao, Neuropsicologo.

31/01/2018 Ponencia: Avances en neurorrehabilitacibn en pacientes con
traumatismo cerebral. Universidad Auténoma de Madrid. Carlos Gonzalez Alted,
Médico Rehabilitador.

22/02/2018 Ponencia: XI seminario de actualizacion metodoldgica en investigacion
sobre discapacidad. Dafo cerebral adquirido y calidad de vida. Universidad de
Salamanca. Inmaculada Gémez Pastor, Directora Gerente Ceadac.

22/02/2018 Mesa redonda: Claves practicas para el apoyo y mejora de la calidad
de vida en personas con dafo cerebral. Universidad de Salamanca. Antonio Gdmez
Blanco, Médico Rehabilitador.

23/02/2018 Desayunos del Ceadac: El proyecto de mi vida. Ceadac. Begofa de
Andrés, Terapeuta Ocupacional.

02/03/2018 Mesa Ponencia: El papel del neuropsicélogo en la coordinacion de
equipos multidisciplinares en diferentes recursos de atencién al DCA. Ponencia B:
Rehabilitacion integral e interdisciplinar tras el hospital. X Congreso nacional de
Neuropsicologia, Valencia. Inmaculada Gémez Pastor, Directora Gerente del Ceadac.

02/03/2018 Desayunos del Ceadac: Proyecto Camino al Ceadac. Ceadac. Amor Bize,
Neuropsicéloga.

10/03/2018 Ponencia: Taller de Rehabilitacibn de Personas con Dafo Cerebral.
UDIMA, Jornada de Psicologia y Discapacidad. Amor Bize, Neuropsicéloga.

16/03/2018 Péster: Conocimiento de la sociedad sobre el dafio cerebral adquirido.
CONDACE: 1 Congreso Nacional de Dafio Cerebral. Roberto Lopez Manrique,
Responsable Asistencial.

16/03/20108 Poster: Camino al Ceadac: talleres de rehabilitacion 2015-2018.
CONDACE: I Congreso Nacional de Dafio Cerebral. Amor Bize, Neuropsicéloga.

17/03/2018 Comunicacion Oral: Eficacia de un protocolo de electromiografia
Biofeedback en la extremidad superior con hemiparesia. Ensayo clinico aleatorio.
CONDACE: 1 Congreso Nacional de Dano Cerebral. Cristina Lirio Romero,
Fisioterapeuta.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

21/03/2018 Ponencia: Evaluacidon de la capacidad de conduccion tras DCA. Jornada
Autonomia y apoyos tecnoldgicos para la conduccioén, evaluacion con simulador.
Universidad La Salle. Amor Bize, Neuropsicéloga.

21/03/2018 Ponencia: Rehabilitacibn Neuroldgica: técnicas, necesidades y
desafios. Reunion Ordinaria de la Sociedad Madrilefia de Neurologia. Carlos
Gonzalez Alted, Médico Rehabilitador.

22/03/2018 Ponencia: Participacion en el Master de Atencion en situaciones de
Crisis y Emergencias (discapacidad). Universidad Autonoma de Madrid. Inmaculada
Gomez Pastor, Directora Gerente del Ceadac.

23/03/2018 Ponencia: Intervencidon psicomotriz en dafo cerebral adquirido.
Universidad de Castilla la Mancha. Mabel Donoso, Terapeuta Ocupacional.

25/04/2018 Reunién de expertos: Nuevo concepto relacionado con la nutricion
clinica a desarrollar en el paciente desnutrido con disfagia, Nestlé Health Science.
Carlos Gonzalez, Médico Rehabilitador.

26/04/2018 Poster: Valoracion estandarizada del miembro superior en DCA:
seguimiento de un caso. Il Jornadas FREMAP de Terapia Ocupacional en patologia
fisica y neurocognitiva. Miguel Moreno Mateos, Terapeuta Ocupacional.

28/05/2018 Ponencia: Bases del funcionamiento cerebral. Introduccién a la
patologia cerebral, 1ES Pedro Alonso. Antonio Gmez Blanco, Médico Rehabilitador.

12/06/2018 Mesa redonda: Rehabilitaciobn en dafo cerebral sobrevenido.
Inmaculada Gomez Pastor, Directora Gerente y Antonio Gmez, Médico Rehabilitador.

15/06/2018 Posturografia: Trastornos motores de alto nivel y dafio cerebral
adquirido. 72 jornada Sociedad Centro de Rehabilitacién. Susana Pajares, Médico
Rehabilitador.

15/06/2018 Mesa Redonda: Otros colectivos con necesidades de comunicacion. |
Jornada Nacional de Mediacién Comunicativa. Laura Seco Martinez. Logopeda

27/09/2018 Jornada: Presentacion de la escala CAVIDACE. Experiencia en el
Ceadac con la escala CAVIDACE. Alvaro Bilbao, Neuropsicologo.

04/10/2018 Ponencia: Abordaje practico de la disfagia en centros Imserso. Susana
Pajares Garcia. Médico Rehabilitador, Laura Seco Martinez. Logopeda y Jaime Mora
Jaraices, Jefe de Cocina.

19/10/2018 Ponencia: Modelo de intervencidon desde Terapia Ocupacional en el
Ceadac. | Jornadas Canarias de Actualizacion en Terapia Ocupacional. Elisa Pascual
Agudo, Terapeuta Ocupacional.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO

19/10/2018 Ponencia: Repercusion de las alteraciones tras el Dano Cerebral
Adquirido en las Actividades de la Vida Diaria. | Jornadas Canarias de
Actualizacidn en Terapia Ocupacional. Gema Davila Sadnchez, Terapeuta Ocupacional.

25/10/2018 Ponencia: Tratamientoy valoracion del equilibrio y alteraciones
motoras complejas. Alteraciones duales en relacion al equilibrio y la marcha.
Curso de Neurorrehabilitacion para MIR de Neurologia y rehabilitacion. Antonio
Gomez Blanco, Médico Rehabilitador.

27/10/2018 Ponencia: Alteracion y valoracién del equilibrio en DCA. Jornada
cientifica de Neurorrehabilitacion. Antonio Gomez Blanco, Médico Rehabilitador.

30/10/2018 Ponencia: Jornada cientifica y divulgativa sobre la afasia. Laura Seco
Martinez, Logopeda

17/11/2018 Ponencia: Abordaje de intervencion desde terapia ocupacional en el
Ceadac. Integrando diversidades: generando oportunidades. Il Congreso lbérico
de Terapia Ocupacional. Miguel Moreno Mateos, Terapeuta Ocupacional.

21/11/2018 Ponencia: Evaluacibn de Autonomia,
Accesibilidad Cognitiva y Estigmatizacion en la
rehabilitaciobn neuroldégica de personas con dafio
cerebral. Reunién Anual Sociedad Espanola de
Neurologia, Sevilla. Amor Bize Lépez, Neuropsicologa.

23/11/2018 Conferencia: Modelo de atencion al Dano
Cerebral Adquirido. 1V Congreso Nacional de DCA.
FEDACE. Inmaculada Goémez Pastor, Directora Gerente
Ceadac.

Inmaculada Gémez Pastor, Directora Gerente

24/11/2018 Ponencia: Sala Snoezelen en daino

cerebral adquirido. VI Jornadas ISNA-ESPANA DE ESTIMULACION SNOEZELEN.
Universidad Europea de Madrid. Emilio Ramos Jiménez, Terapeuta Ocupacional.

28/11/2018 Conferencia Dafio Cerebral Adquirido y discapacidad. 11 semana de la
Discapacidad y Accesibilidad Universal. Inmaculada Gomez Pastor, Directora Gerente
Ceadac.

Carlos Gonzélez Alted, Director Médico Jaime Mora, Laura Seco y Susana Pajares,
trabajadores de Ceadac
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COOPERACION INSTITUCIONAL

En el afio 2018, el Ceadac ha mantenido su compromiso de Referencia colaborando
con diversas instituciones del ambito publico y privado, incluyendo también un buen
nimero de convenios de colaboracién para la realizacion de practicas formativas.

Algunos ejemplos de colaboracion:

Colaboracion con instituciones que han organizado cursos en el Ceadac

Deporte para

Oineuro

e APETO (Asociacion Profesional Espafiola de Terapeutas Ocupacionales)
o Curso terapia ocupacional en patologia de origen fisico y neuroldgico. Nivel I.
o Curso inicial Kinaesthetics en los cuidados asistenciales. 2° ed.
o Il Congreso Ibérico.
e Deporte para DCA
0 Asamblea Deporte para DCA.
0 Jornada de puertas abiertas.

o Jornada de formacion.

e ASTRANE
0 Curso de Evaluacion y tratamiento de la movilidad del sistema nervioso en el
DCA.
Desarrollo del lenguaje a través de un SAAC.
Valoracion e intervencion en la extremidad inferior.

El complejo orofacial.

©O O O O

Curso de terapia miofuncional en DCA y trastornos neuroldgicos.
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COOPERACION INSTITUCIONAL

e AEPEF (Asociacion de Paraparesia Espéastica Familiar)
0 Asamblea de la asociacion.
e INEURO
0 Moddulo de neuropsicologia funcional.
e FEDACE (Federacién Espafiola de Dafo Cerebral)
o0 Conclusiones y testimonios (proyecto itinerarios personalizados)
0 Asamblea de FEDACE.
e ASOCIACION TIN (TERAPIAS INTENSIVAS EN NUERORREHABILITACION)

0 Curso terapia visuo-neuro postural TVNP en el DCA.

e UNIVERSIDAD PABLO DE OLAVIDE

0 Curso de neuropsicologia funcional, nivel B médulo 4.

Convenios de colaboracion

El Ceadac mantiene acuerdos y convenios con otras instituciones y entidades para
establecer ambitos de colaboracion en relacién con la docencia, la investigacion y la
participacion en actividades relacionadas con el dafo cerebral.

e FEDACE
O Alianza de colaboracion para integracion laboral
e UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID. FACULTAD DE PSICOLOGIA
O Convenio marco de practicas
O Précticas de alumnos de Terapia Ocupacional
O Practicas de alumnos del Practicum de la especialidad de Psicologia Clinica

O Convenio de colaboracién para practicas de “Magister de neuropsicologia

cognitiva”

O Practicas de Logopedia
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COOPERACION INSTITUCIONAL

e UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID. ESCUELA UNIVERSITARIA
DE ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGIA

O Practicas de Fisioterapia

e UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID. FACULTAD DE CIENCIAS DE
LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE

O Préacticas de alumnos INEF
e UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MADRID

o Colaboraciéon para programa de cooperacion educativa para practicas de
alumnos del Master de Actividad fisico-deportiva para personas con

discapacidad fisica e integracion social
e UNIVERSIDAD DE ALCALA DE HENARES
O Préacticas de estudiantes
e UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID
O Practicas de alumnos de Fisioterapia
e UNIVERSIDAD DE SALAMANCA. FACULTAD DE PSICOLOGIA
O Practicas de alumnos de Terapia Ocupacional
e HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS. MADRID

0O Asociacion del Ceadac como unidad docente asociada a la unidad docente

de Medicina Fisica y Rehabilitacion
e UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS. FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD

0 Practicas de alumnos de la Facultad de referencia. principalmente Terapia

Ocupacional

e UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA. CENTRO DE ESTUDIOS
UNIVERSITARIOS DE TALAVERA DE LA REINA
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COOPERACION INSTITUCIONAL

O PRACTICUM. Especialista en Terapia Ocupacional aplicada al DCA
e IES LUIS VIVES

O Practicas de alumnos de Formacion Profesional
e INSTITUTO SUPERIOR DE ESTUDIOS PSICOLOGICOS (ISEP)

O Practicas de alumnos del Master de Neurologopedia impartido

conjuntamente ISEP y la Universidad de VIC
O Programa de cooperacion educativa
e CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL: DEPORTE PARA DCA

0 Difusion y promocion de las Actividades Fisico deportivas en el &mbito del

DCA
e EFA VALDEMILANOS
0O Préacticas de alumnos de Formacion Profesional

e FEDERACION ESPANOLA DE DEPORTES PARA PERSONAS CON
PARALISIS O LESION CEREBRAL (FEDPC)

O Orientacién y formacion de profesionales en materia deportiva,
organizacion de una jornada deportiva anual, facilitacion de la

participacion de usuarios con DCA en actividades deportivas
e UNIVERSIDAD SAN PABLO CEU
O Practicas de alumnos de Fisioterapia

e INSTITUTO DE ALTOS ESTUDIOS UNIVERSITARIOS DE BARCELONA
(1AEU) PROGRAMAS AEU

O Programa de practicas realizado conjuntamente por el IAEU,
UNIVERSIDAD MIGUEL DE CERVANTES, UNIVERSIDAD DE GRANADA,
UNIVERSIDAD DE ALCALA Y UNIVERSIDAD DE LEON
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COOPERACION INSTITUCIONAL

e CENTRO SUPERIOR DE ESTUDIOS LA SALLE
O Alianza de colaboracion
O Précticas de alumnos de Terapia Ocupacional
O Précticas de alumnos de Fisioterapia

e CENTRO EDUCATIVO TEIDE

O Practicas de ciclo formativo para la Atencion a personas en situacion de

dependencia
e IES PRINCIPE FELIPE

0 Convenio de formacion en Centros de trabajo (Centros educativos de

titularidad publica)
e UNIVERSIDAD DE COMILLAS
O Convenio de practicas
e HOSPITAL DE GUADARRAMA
O Alianza de colaboracion
e FUNDACION PROMI
O Convenio Marco
e IESEL ALAMO
O Convenio programa formativo de formacién en Centros de trabajo
e CSIC (INSTITUTO CAJAL)
O Alianza de colaboracion
e CIUDAD ESCOLAR

O Préacticas deporte
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COOPERACION INSTITUCIONAL

e COLEGIO DIOCESANO CARDENAL CISNEROS DE GUADALAJARA
O Practicas deporte

e UNIVERSIDAD CAMILO JOSE CELA
O Convenio Marco practicas

O Cooperacion educativa practicas para estudiantes del Grado en
Fisioterapia
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EL CEADAC EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

La innovacion en el modelo de atencion al DCA que se ofrece en el Ceadac hace que
los medios de comunicacién, tanto audiovisuales como escritos, se interesen por los
proyectos desarrollados en el mismo.

A modo de ejemplo, se relacionan algunos de los proyectos divulgados durante el afio
2018:

Medios digitales:

o Eldia: El calvario de Berta. Historia de paciente con DCA. Menciona su paso por
Ceadac.

e Geriatricarea.com:

e Geriatricarea: El Imserso edita una guia de nutricién para personas que sufren disfagia

e 20 minutos: El recinto "se proyecté como un recurso complementario al Centro de
Referencia Estatal de Atencidon al Dafio Cerebral (Ceadac) de Madrid" y, ademas de
"actuar como centro especializado en la atencién directa a personas con dafio cerebral,

con servicios de asistencia personalizada y de ...

e La Nueva Espafia: "Mediados de mes, German y su familia pondran rumbo a Madrid, al
Centro de referencia estatal de atencion al dafio cerebral, para seguir con su

rehabilitacion.”

e El comercio de Gijon: "Y aunque la vuelta a su domicilio es temporal, pues a mediados
de abril se trasladara a Madrid para seguir recuperandose en el Centro de Referencia

Estatal de Atencion al Dafio Cerebral, su familia le ha acogido con los brazos abiertos."

¢ Noticiaspress.es: El Ceadac y el INSS organizan la IX Jornada sobre «Epilepsia y Dafo

Cerebral»

61



http://eldia.es/canarias/2018-01-07/5-calvario-Berta.htm
http://geriatricarea.com/desayuno-autonomia-personal-y-accesibilidad-cognitiva/
http://geriatricarea.com/desayuno-autonomia-personal-y-accesibilidad-cognitiva/
http://geriatricarea.com/el-imserso-edita-una-guia-de-nutricion-para-personas-que-sufren-disfagia/
http://geriatricarea.com/el-imserso-edita-una-guia-de-nutricion-para-personas-que-sufren-disfagia/
http://geriatricarea.com/el-imserso-edita-una-guia-de-nutricion-para-personas-que-sufren-disfagia/
https://www.20minutos.es/noticia/3276138/0/cs-pregunta-al-gobierno-por-retraso-construccion-centro-atencion-personas-con-dano-cerebral/
https://www.20minutos.es/noticia/3276138/0/cs-pregunta-al-gobierno-por-retraso-construccion-centro-atencion-personas-con-dano-cerebral/
http://www.lne.es/gijon/2018/04/01/german-quiere-volver-escanciar/2262280.html
http://www.lne.es/gijon/2018/04/01/german-quiere-volver-escanciar/2262280.html
http://www.elcomercio.es/gijon/german-vuelve-casa-20180330141641-nt.html
https://www.google.com/url?rct=j&sa=t&url=https://www.noticiaspress.es/2018/04/el-ceadac-y-el-inss-organizan-la-ix-jornada-sobre-epilepsia-y-dano-cerebral/&ct=ga&cd=CAEYACoTMzc1NzIyMjQ2OTE1ODgwOTczODIaMzI1NzEwN2ZkYmM0YzJiZjpjb206ZXM6VVM&usg=AFQjCNHgV4G3rKpPDkAztfd5rJf_PLt71g
https://www.google.com/url?rct=j&sa=t&url=https://www.noticiaspress.es/2018/04/el-ceadac-y-el-inss-organizan-la-ix-jornada-sobre-epilepsia-y-dano-cerebral/&ct=ga&cd=CAEYACoTMzc1NzIyMjQ2OTE1ODgwOTczODIaMzI1NzEwN2ZkYmM0YzJiZjpjb206ZXM6VVM&usg=AFQjCNHgV4G3rKpPDkAztfd5rJf_PLt71g
https://www.noticiaspress.es/2018/04/el-ceadac-y-el-inss-organizan-la-ix-jornada-sobre-epilepsia-y-dano-cerebral/
https://www.noticiaspress.es/2018/04/el-ceadac-y-el-inss-organizan-la-ix-jornada-sobre-epilepsia-y-dano-cerebral/

EL CEADAC EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

e El comercio de Gijén: "Muy pronto esta previsto que se traslade a Madrid para
continuar su rehabilitacion en el Centro de Referencia Estatal de Atencion al Dafno
Cerebral.” http://www.elcomercio.es/gijon/german-regresa-bar-saurom-gijon-
20180420225033-nt.html

e La verdad de Murcia: La Verdad de Murcia: "esta murciana ingresoé en el centro de
referencia estatal de atencién al dafio cerebral (Ceadac), en Madrid, donde la ayudaron
a dar pasos de gigante. «La gente que conoces alli sabes que es para toda la vida»,
remarca. «Yo me hubiera quedado incluso més tiempo»"
http://www.laverdad.es/murcia/sonsoles-sancez-medicos-20180423014518-ntvo.html

¢ Noticiaspress: Profesionales de la Universidad del Bio-Bio de Chile visitan el Ceadac.
https://www.noticiaspress.es/2018/05/profesionales-de-la-universidad-del-bio-bio-de-
chile-visitan-el-ceadac/

¢ El comercio de Gijén: German ya se encuentra en Madrid para «currar a tope» en su
rehabilitacion http://www.elcomercio.es/gijon/greman-encuentra-madrid-rehabilitcion-
20180516202441-nt.html

e Somospacientes.com: ‘Da la cara por la epilepsia’, este jueves en el Dia Nacional de la
Epilepsia. https://www.somospacientes.com/noticias/sanidad/da-la-cara-por-la-
epilepsia-este-jueves-en-el-dia-nacional-de-la-epilepsia/

¢ Discapnet: https://www.discapnet.es/actualidad/2018/07/fedace-logra-la-inclusion-
laboral-de-8-personas-con-dano-cerebral

e Asepau: Una presentacion sobre una serie de actividades que realizan en el Ceadac
http://www.asepau.org/sites/default/files/pdf/publications/revista_asepau_no_2.pdf

e Somospacientes: Presentacion de la Escala Calidad de Vida en Personas con Dafio
Cerebral https://www.somospacientes.com/noticias/asociaciones/presentacion-de-la-
escala-calidad-de-vida-en-personas-con-dano-cerebral/

e Discapnet: Presentacion de la Escala Calidad de Vida en Personas con Dafio Cerebral
24 Agosto 2018. https://www.discapnet.es/actualidad/2018/08/presentacion-de-la-
escala-calidad-de-vida-en-personas-con-dano-cerebral

¢ Neural.es: El Centro de Referencia Estatal de Atencién al Dafio Cerebral (Ceadac) ha
elaborado una guia de nutricidon para estos pacientes. https://neural.es/que-es-la-
disfagia-guia-de-nutricion/

e Sociedad centro de rehabilitacion: Jornada Presentacion Escala Cavidace.

http://sociedadcentrorehabilitacion.com/?page_id=130
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http://www.elcomercio.es/gijon/german-regresa-bar-saurom-gijon-20180420225033-nt.html
http://www.elcomercio.es/gijon/german-regresa-bar-saurom-gijon-20180420225033-nt.html
http://www.laverdad.es/murcia/sonsoles-sancez-medicos-20180423014518-ntvo.html
https://www.noticiaspress.es/2018/05/profesionales-de-la-universidad-del-bio-bio-de-chile-visitan-el-ceadac/
https://www.noticiaspress.es/2018/05/profesionales-de-la-universidad-del-bio-bio-de-chile-visitan-el-ceadac/
http://www.elcomercio.es/gijon/greman-encuentra-madrid-rehabilitcion-20180516202441-nt.html
http://www.elcomercio.es/gijon/greman-encuentra-madrid-rehabilitcion-20180516202441-nt.html
https://www.somospacientes.com/noticias/sanidad/da-la-cara-por-la-epilepsia-este-jueves-en-el-dia-nacional-de-la-epilepsia/
https://www.somospacientes.com/noticias/sanidad/da-la-cara-por-la-epilepsia-este-jueves-en-el-dia-nacional-de-la-epilepsia/
https://www.discapnet.es/actualidad/2018/07/fedace-logra-la-inclusion-laboral-de-8-personas-con-dano-cerebral
https://www.discapnet.es/actualidad/2018/07/fedace-logra-la-inclusion-laboral-de-8-personas-con-dano-cerebral
http://www.asepau.org/sites/default/files/pdf/publications/revista_asepau_no_2.pdf
https://www.somospacientes.com/noticias/asociaciones/presentacion-de-la-escala-calidad-de-vida-en-personas-con-dano-cerebral/
https://www.somospacientes.com/noticias/asociaciones/presentacion-de-la-escala-calidad-de-vida-en-personas-con-dano-cerebral/
https://www.discapnet.es/actualidad/2018/08/presentacion-de-la-escala-calidad-de-vida-en-personas-con-dano-cerebral
https://www.discapnet.es/actualidad/2018/08/presentacion-de-la-escala-calidad-de-vida-en-personas-con-dano-cerebral
https://neural.es/que-es-la-disfagia-guia-de-nutricion/
https://neural.es/que-es-la-disfagia-guia-de-nutricion/
http://sociedadcentrorehabilitacion.com/?page_id=130
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¢ Teideactualidad.com: Intervencidon de profesionales del Ceadac en la Jornada. Cuerpo

de la noticia: Elisa Pascual y Gema DAavila, Terapeutas Ocupacionales del Centro.

e Ceutaldia.com: Imserso, Ciudad y UGR se unen en la segunda semana de la

discapacidad y accesibilidad universal.

o El correo de Burgos: La falta de recursos publicos, caballo de batalla de los afectados

por dafo cerebral adquirido.

e Geriatricarea: El Ceadac imparte un curso sobre rehabilitacion de afasias post-ictus.

e Prnoticias.com: FEDACE reivindicé la creacion de un cédigo diagndstico para las
personas gue conviven con DCA.
e El faro de Ceuta: Barreras cognitivas e inclusiéon educativa centran el segundo dia de

las jornadas de la discapacidad.

¢ Qmayor.com: Entrevista a Inmaculada Gémez Pastor en Qmayor magazine. .

Prensa escrita:

¢ Entre Mayores: El Ceadac celebra, en Madrid, la Il Jornada sobre "Sexualidad y Dafio
Cerebral Adquirido™ Afo 17. NOm. 177. Diciembre2017-enero 2018.

e Entre Mayores: El Ceadac celebra en Madrid el desayuno "Autonomia personal y
accesibilidad cognitiva"

e Diario ABC: «Para levantar a mi hija, pido ayuda a los vecinos» Logré que la llevaran al
Centro de Referencia Estatal de Atencion al Dafo Cerebral (Ceadac), en Madrid, de

donde salié hace tres meses «bastante recuperada cognitivamente.
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https://www.teldeactualidad.com/noticia/sociedad/2018/10/18/14976.htmlb
http://www.ceutaldia.com/articulo/en-comunidad/imserso-convoca-segunda-semana-discapacidad-accesibilidad-universal/20181107122032189390.html
http://www.ceutaldia.com/articulo/en-comunidad/imserso-convoca-segunda-semana-discapacidad-accesibilidad-universal/20181107122032189390.html
http://www.ceutaldia.com/articulo/en-comunidad/imserso-convoca-segunda-semana-discapacidad-accesibilidad-universal/20181107122032189390.html
http://www.elcorreodeburgos.com/noticias/burgos/falta-recursos-publicos-caballo-batalla-afectados-dano-cerebral-adquirido_182439.html
http://www.elcorreodeburgos.com/noticias/burgos/falta-recursos-publicos-caballo-batalla-afectados-dano-cerebral-adquirido_182439.html
http://geriatricarea.com/el-ceadac-imparte-un-curso-sobre-rehabilitacion-de-afasias-post-ictus/
http://geriatricarea.com/el-ceadac-imparte-un-curso-sobre-rehabilitacion-de-afasias-post-ictus/
https://bit.ly/2FMrRlg
https://elfarodeceuta.es/barreras-educativa-segundo-dia-jornadas/
https://elfarodeceuta.es/barreras-educativa-segundo-dia-jornadas/
https://www.qmayor.com/entrevistas/ictus/
http://www.abc.es/sociedad/abci-para-levantar-hija-pido-ayuda-vecinos-201802081127_noticia.html
http://www.abc.es/sociedad/abci-para-levantar-hija-pido-ayuda-vecinos-201802081127_noticia.html
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e Guia de la Discapacidad. Comunidad de Madrid. Polibea. Presentacion de la Escala
Cavidace. Tema del mes "Escala Cavidace". Ed impresa. Num 226. Afio 23. Octubre
2018.

e La Vanguardia: Carcedo destaca el "cambio sustancial” en la vida de las personas

mayores que ha supuesto el Imserso. hitps://bit.ly/2DTSuTY

Radio:

e Cadena Ser: Reportaje en Cadena Ser sobre ex usuaria de Ceadac.
http://cadenaser.com/programa/2018/01/26/a_vivir_que_son_dos_dias/1516991379 _
214131 .html

Television:

e Programacion de RTVE en la 2. Entrevista a Alvaro Bilbao y su trabajo en Ceadac.
http://www.rtve.es/television/20180601/programacion-uned-la2-dias-8-10-junio-

2018/1743384.shtml
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https://bit.ly/2DTSuTY
http://cadenaser.com/programa/2018/01/26/a_vivir_que_son_dos_dias/1516991379_214131.html
http://cadenaser.com/programa/2018/01/26/a_vivir_que_son_dos_dias/1516991379_214131.html
http://www.rtve.es/television/20180601/programacion-uned-la2-dias-8-10-junio-2018/1743384.shtml
http://www.rtve.es/television/20180601/programacion-uned-la2-dias-8-10-junio-2018/1743384.shtml
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JORNADAS ESPECIALIZADAS
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SESIONES FAMILIAS

TALLERES
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