ADAPTACION A LA DISCAPACIDAD EN UN CASO DE SINDROME DE CAUTIVERIO
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se caracteriza clinicamente por presentar tetraplejia , afectacion de pares craneales bajos,
anartria , preservacion de la mirada vertical y normal estado de conciencia (1,2).

Se origina por afectacion de la region ventral de la protuberancia , en general causada por ACVA isquémico o hemorragico, en el territorio de la arteria
basilar. Otra etiologia menos frecuente es la traumatica o tumoral (3).

Se han descrito diversas alteraciones en el funcionamiento cognitivo de estos pacientes como son: enlentecimiento de la velocidad de procesamiento de
la informacion, dificultad en la atencion-concentracion, en tareas de organizacion e integracion visual, ineficacia para aprender nueva informacion
verbal (amnesia anterograda), y alteracion en las funciones ejecutivas (flexibilidad mental, perseveracion), incluyendo alteraciones emocionales y
conductuales como labilidad emocional y pobre control de impulsos (2).

Varon de 36 anos que presento una hemorragia cerebelosa izquierda y pontina en relacion a posible malformacion vascular. En el momento del ingreso
en nuestro Centro su evolucion era de 18 meses, habiendo recibido previamente tratamiento rehabilitador (Fisioterapia, Terapia Ocupacional y

Logopedia)
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—tetraparesia espatica conservando una cierta movilidad en los dedos _» Movilidad : sedestacién con apoyo posteriory lateral;
de la mano izquierda (pinza, inicio de presa digitopalmar, flexion de desplazado en silla de ruedas manual que no propulsa ,
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tendencia a la perseveracion), pensamiento disgregado, dificultad de abstraccion y labilidad emocional.

En lesiones a nivel del tronco del encéfalo/ protuberancia y cerebelo(4,5) es frecuente encontrar alteraciones en el funcionamiento cognitivo,
especialmente del sistema ejecutivo. Las estructuras y mecanismos implicados son diversos: cambios neuroquimicos, interrupcion de las vias que
atraviesan el TE (cortico-cerebelosas), nucleo tegmentario pedunculopontino , sistemas colinérgicos pontinos, cerebelo, tractos corticobulbares(2).

Es necesario tener en cuenta dichas alteraciones en el manejo y planificacion del tratamiento de estos pacientes. En nuestro caso las principales
interferencias en la independencia funcional fueron la lentificacion en la respuesta, dificultades con el pensamiento abstracto y resolucion de problemas
para el empleo del Sistema de Comunicacion y la dificultad para plantear estrategias y alternativas en situaciones cambiantes (silla eléctrica). Asi
mismo, es preciso abordar las consecuencias emocionales y conductuales del sindrome disejecutivo, como la labilidad emocional.

presenta severas alteraciones tanto fisicas como cognitivas que exigen una minuciosa valoracion para la toma de decisiones
en la adaptacion de ayudas técnicas complejas, pudiendo ser necesarios varios ensayos antes de encontrar las mas adecuadas para las capacidades
residuales preservadas.
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