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PROGRAMA

Miércoles, 29 de abril
17:00 Llegada y acomodacion

Jueves, 30 de abril

10:00-11:00 Taller “Orientacion sobre
recursos”. Yolanda Barrios. Trabajadora
social Creer

11:30-14:00 Visita por la ciudad. Coordina
AQT

16:00-17:00 Taller “Afrontamiento del dolor
neuropatico desde fisioterapia”. Sonia
Martinez. Fisioterapeuta Creer

17:15-18:30 Presentacion estudio genético
sobre “Identificacion de variantes asociadas
al desarrollo de los Quistes de Tarlov.
Resultados del estudio del Exoma
completo™. Dra. Leyre Larzabal,
responsable de Genética Clinica en
DREAMGENICS. Videoconferencia

Viernes, 1 de mayo

10:00-11:30 Presentacion herramientas
@Christian Espafia Motivacion. Intercambio
de experiencias. Christian Espafia.
Videoconferencia

12:00-14:00 Proyeccion del documental “La
Vida en una Gota”

16:00-18:00 Taller “Pilates terapéutico
especifico para pacientes con Quistes de
Tarlov”. Lucia Pavez Gonzalez. Profesora
de pilates terapéutico

18:00-20:00 Espacio para la asociacion.
Presentaciones de los asistentes al

Encuentro y de la poetisa escritora Maica
Garcia Ceballos

Sabado, 2 de mayo

10:30-11:30 Taller “Redes sociales”.
Coordina AQT

12:00-13:30 Taller “Educacion en dolor”.
Alicia Alvarez. Enfermera en AP y experta
en dolor de suelo pélvico. Videoconferencia

Domingo, 3 de mayo

10:00-12:00 Espacio asociacion.
Intercambio de experiencias de vida con la
patologia

12:00-13:00 Valoraciones Il Encuentro
Girasoles y nuevas propuestas para futuro

13:00-13:30 Despedida y cierre a cargo de
la poetisa escritora Maica Garcia Ceballos

16:00 Despedida
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